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Clasificacion taxondmica

Reino: Plantae

Clase: Magnoliopsida
Orden: Malpighiales
Familia: Malpighiaceae
Género: Heteropterys

Sinénimos

Banisteria tenuis de Heteropterys
glabra

Heteropterys angustifolia
de Heteropterys glabra

Heteropterys angustifolia var.
f. angustissima de Heteropterys glabra

Heteropterys angustifolia var.
f. lanceolata de Heteropterys glabra

Heteropterys pseudoangustifolia
de Heteropterys glabra

Nombres comunes:

Falso tilo, Flor de mariposa, Mariposa,
Mariposita, Tilo de campo, Tilo del
monte, Sacha huasca. Red wing / Red-
wing (inglés).

Distribucion en Argentina:

Provincias de Chaco, Corrientes, Entre
Rios, Formosa, Misiones, Santa Fe, Cor-
doba y Buenos Aires.

También es nativa de Brasil austral, Para-

guay y Uruguay.

Usos

Segun Hierénymus existen tres enreda-
deras que tienen el nombre vulgar de
sacha-huasca 6 sacha-guasca (Heterop-
teris glabra; Banisteria nitrosiodora;
Mascagnia brevifolia). Se usan sus tallos
flexibles y tenaces para atar varas de
techos de paja para ranchos y casas de
los campesinos; vy, segln dicen, son mas
duraderas que el cuero que, a veces, se
emplea para el mismo fin (Hieronymus
J., 1882)

Sus hojas son utilizadas en medicina
popular como calmante, por eso tam-
bién se lo conoce vulgarmente como
“tilo de campo”, para lo que se hierven
varios gajos con hojas, y una vez colado
y tibio, el liquido se utiliza en bafos en
caso de atagques de nervios (Martinez
Crovetto, 1981). Estos efectos han sido
ensayados en ratones, se ha probado
que un extracto etandlico de la planta
produce una disminucién de la actividad
motora y alteraciones de los parametros
del electroencefalograma y los poten-
ciales evocados visuales, apoyando la
posibilidad de que la planta actia como
un agente ansiolitico / sedante, por lo
tanto, confirmando la suposicién de su
uso tradicional (Galietta et al. 2005)
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